






































MAAFKAN 
AKU... 


AKU CUMA... 
INGIN SEMUA INI 
BERHENTI. 













BEGITU PROFESOR 
CHUN MENYERAHKAN 
PROPOSAL UNTUK 
PROJECT TERSEBUT, 












МАТАН PROFESOR 
SEO JADI BERUBAH 
SEPERTI... HEHEHE, 





KAPAN GEJALA 
ADIKMU MULAI 
MUNCUL? 


























SEHARUSNYA SUDAH 
KUDUGA. INI TENTANG 
KONSELINGNYA... 


ЗЕРЕВТ! YANG KAU KETAHUI, 
GANGGUAN KEPRIBADIAN TAK 
BISA DIDIAGNOSA TERLALU 
CEPAT SAAT SESEORANG 
MASIH REMAJA. 


ITU SUATU PERMASALAHAN 
YANG BERKESINAMBUNGAN DALAM 
POLA STRUKTUR KEPRIBADIAN 
SESEORANG, 


N 


DAN KARENA PROSES 

BERANJAK DEWASA 
ADALAH SAAT TERJADI- 
NYA KEBINGUNGAN 
IDENTITAS, 







GEJALANYA JADI 
MEMBURUK SAAT DIA 
MASUK KULIAH. 









SEHARUSNYA AKU 
SUDAH MENDUGANYA 
LEBIH AWAL, MELIHAT 
DARI ORANGTUAKU 


SEOL, KAU 
BERASAL DARI KELUARGA ΄ 
YANG SAMA, LALU AHH, 
BAGAIMANA...? APA AKU BELUM CERITA? 
SAAT AKU KECIL, TRENDNYA 
ADALAH MENGIRIM АМАК- 
ANAK BELAJAR KE LUAR 
NEGERI. 


JADI AKU HIDUP 
DI LUAR NEGERI 
SELAMA BEBERAPA 
TAHUN. 












AKU TAK YAKIN, 
APAKAHITU YANG 
BAGUS ATAU 
TIDAK, 





TAPI PADA DASARNYA 


Aide amaya ae a kE жалаға 


X KELUARGA PAMANKU 
DI AMERIKA. 


DENGAN GANGGUAN AMBANG, ADA 
ВАМУАК KASUS YANG DIJUMPAI, 
DI MANA SESEORANG ANGGOTA 
KELUARGA МЕМСАЕ АМ! GANGGUAN 
SUASANA НАТ! SEPERTI DEPRESI. 


SALAH SATU ORANGTUANYA 
MUNGKIN MENGALAMI GEJALA YANG 
SAMA TAU ЕРКЕСІ, JADI DALAM 
KASUS SEOL, KEMUNGKINAN ITU 
ADALAH... IBUNYA. 


ORANG-ORANG SEMUA TAHU 
BAHWA [IBU YANG MEMARAHIMU 
SAAT KAU KECIL] DAN [IBU YANG 

MENCINTAIMU] ADALAH ORANG 
YANG SAMA. 





TAPI BILA SIKAP MELEDAK YANG BERLEBIHAN 
DARI ORANGTUA ATAU SEBUAH INSIDEN 
YANG MENGGUNCANG MENJADI PENYEBAB 
SANG ANAK MENGALAMI KEKACAUAN 
EMOSIONAL, SANG ANAK AKHIRNYA BISA 
MENGHAKIMI DIRI DAN ORANG LAIN 
SECARA EKSTRIM. 


MEREKA GAGAL MELIHAT SISI POSITIF 
DAN NEGATIF DARI SESEORANG DAN 
AKHIRNYA MELIHAT SESUATU 
SEBAGAI HITAM DAN PUTIH. 


DALAM KASUS GANGGUAN KEPRIBADIAN АМВАМС, 
PERSPEKTIF HITAM PUTIH INI JUGA BERLAKU SAAT SANG 
PASIEN MELIHAT DIRI MEREKA SENDIRI, JADI DALAM 
BANYAK KASUS MEREKA PUNYA PANDANGAN YANG 
TERBELAH ATAS DIRI MEREKA SENDIRI DAN JUGA HARGA 
DIRI YANG LEMAH. HAL INI BERUJUNG PADA KESULITAN 
MEREKA MEMPERTAHANKAN HUBUNGAN, 


KALAU SEOL JADI 
[ΒΙΒΙ-ΒΙΒΙ HITAM], MAKAN 
SEON JADI [KSATRIA 
РИТИН]-МУА. 





DI PERMUKAAN. SANG 
[KSATRIA PUTIH] TAMPAK 
SEPERTI SEORANG PUTRI 


YANG SEMPURNA 









KORBAN DARI MASALAH 
KELUARGA. 





MUNGKIN SEON 
JUGA ADALAH... 








BUKANKAH Ἂ 
KONSELINGNYA HARI | | / 44 
INI SUDAH SELESAI? / | 
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TN. BAEK... 
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BY JONGBEOM LEE 


GERHANA MATAHARI DI ANTARA DUA MANUSIA (6) 












( KAU MELANGGAR 
e \ JANJIKITA, 


KONSELING HANYA `, қ А 


AKAN TERJADI PADA 
SAAT YANG SUDAH 
DITADWALKAN. 





/ 
Д 





AKU AKAN BERTEMU 
DENGANMU DI SESI 
KITA BERIKUTNYA. 


ATAS 
SEGALANYA. 


INI CUMA... 
TERLALU BERAT 
UNTUKKU... 



















SANG PASIEN 
BERULANG KALI 
MENYAKITI DIRINYA 


DI TAHAP AWAL 
KONSELING, 





KAU BILANG KAU 
TINGGAL BERSAMA 
SEOL, BUKAN?! 










J-JANGAN 
BILANG... 


D-DI APARTEMEN 
DEPAN GERBANG 
BARAT... 


ВЕМАК SEORANG 
| PASIEN ITU SEPERTI 
\ SEBUAH (TELUR) 


JANGANLUPA, ADA \ 
PERBEDAAN ANTARA МЕМЕСАН | 


TELUR DAN MENETASKANNYA. / 













KITA HARUS MEMASTIKAN 
ADANYA UPAYA YANG 
BERSAMAAN DARI LUAR 

DAN DALAM. 





BILA SANG KONSELOR™ 4 
JADI TERLALU BERAMBISI, 
TELURNYA AKAN PECAH 























TN. BAEK. 














KAU BERSIKAP 
BEGITU DINGIN 
KEPADAKU... 















TAPI KAU TETAP 
BERLARI КЕ SINI... 





7 TERIMA KASIHN «ЖЕН» а» y 


TN. BAEK. 












AKU SUNGGUH... 
MEMBUTUHKAN- 


MU, 


“`` PARA PENDERITA GANGGUAN 
KEPRIBADIAN KELOMPOK B YANG 
TAK BISA MENGENDALIKAN 
EMOS! IMPULSIF MEREKA... 


AKAN SERING MEMAKAI 
UPAYA MENYAKITI DIRI DAN 
BUNUH DIRI IMPULSIF 





SEBAGAI ALAT UNTUK 
MENGENDALIKAN 





Y ORANG LAIN. 
y 





BERSAMBUNG 


JONGBEOM LEE 


PENASIHAT AHLI: 

(HYEONGSEOK SONG) 

(MENY ANDANG GELAR PHD UNTUK ILMU PSIKOLOGI, 
KEPALA KLINIK “HEART TO HEART") 


[DASIM №] 
(KEPALA "ACADEMY PSIKOLOGI DASIM NU,” 
PENULIS ARTIKEL PSIKOLOGI) 


[GYEONGBO SEO] 
(PENGAJAR DI UNIVERSITAS YONSEI, 
FAKULTAS PSIKOLOGI - S1) ЕТ AL. 





LINE Webtoon 


